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          Пояснительная записка                                                                                               

к  учебному плану начального общего образования 

                                                               1, 2, 3, 4 класс 

 
            Учебный  план  начального общего образования МОУ СОШ с. Хохотуй  составлен 

на основе:  

1. Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2-12                    

№ 273-ФЗ Ч – 2 ст. 12, 28.  

2. Приказа  Министерства просвещения  РФ от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

Федерального  государственного образовательного стандарта начального  общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

      3. Приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая  2023 г. N 372 "Об утверждении      

федеральной образовательной программы начального общего образования"   

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)         

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации                                             

от 22.01.2024 № 31 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования"  (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

      4.  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации № 28  от 28 сентября 2020 года  Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи." 

 

      5.  Устава МОУ СОШ с.Хохотуй 

 
 

        Учебный план 1, 2, 3,4 классов МОУ СОШ с.Хохотуй   на 2024/2025 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных  Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации № 28  от 28 сентября 2020 года  Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", что предусматривает 

•     4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования;  

•    33 учебные недели для  обучающихся 1 класса, 34 учебных недели для 

обучающихся 2,3,4 классов 

•    продолжительность уроков для обучающихся 1 класса - 35 минут в первом 

полугодии, во втором полугодии – 40 минут; для обучающихся 2,3,4 классов – 40 минут  

•    продолжительность учебной недели –  5  дней  

Обучение в первом классе в соответствии с СП 2.4.3648-20   организуется только в 

первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в 

середине третьей четверти при традиционном режиме обучении. Обучение во втором 

классе может быть организовано как в первую, так и во вторую смену. 

      Недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать 

допустимых норм. Для обучающихся первого класса   используется "ступенчатый" 
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режима обучения в первом полугодии  (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока по 45 минут каждый).   

 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий.  
         После третьего (или второго) урока  проводится динамическая пауза (прогулка на 

свежем воздухе или игры в помещении) длительностью не менее 40 минут. 

Учебный план для  1,2,3,4 класса реализует основную образовательную программу 

начального общего образования ОО. Реализация учебного плана на  уровне начального  

общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 

последующего обучения.   
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования. 

Предметная область « Русский язык и литература»   включает   учебные предметы: 

 «Русский язык» (Обучение письму 1 класс), «Литературное чтение» (Обучение грамоте 

1 класс). Основная цель обучения русскому языку — формирование первоначальных 

представлений о системе языка, развитие коммуникативной деятельности, осознание 

важности языка как средства общения, стремление развивать культуру устной и 

письменной речи, речевое творчество.   

Основная цель изучения Литературного чтения — формирование читательской 

деятельности, интереса к самостоятельному чтению; осознание его важности для 

саморазвития.     

 Решается задача формирования первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания, развития диалогической и монологической устной и 

письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке.    

Предметная область «Математика» включает   предмет «  «Математика». Учебный курс 

«Математика» способствует формированию начальных представлений о 

математических взаимоотношениях объектов окружающего мира, выраженных числом, 

формой, временем, пространством и др.  

  Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом  

«Окружающий  мир (человек, природа, общество,  история)  является  

интегрированным.  В  его  содержание  введены  развивающие  модули и  разделы  

социально - гуманитарной  направленности, а также элементы  основ безопасности  

жизнедеятельности. Пропедевтический  курс   "История" входит в состав учебного  

предмета "Окружающий  мир". Данный курс способствует формированию гражданской 

идентичности обучающихся, приобщению их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям.  

Предметная область «Искусство» включает предметы: «Музыка» и «Изобразительное 

искусство.      Изучение данных предметов способствует развитию художественно-

образного восприятия мира, понимания его ценности для эмоционального, 

эстетического развития человека.   

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Основная цель его изучения — формирование опыта практической деятельности по 

преобразованию, моделированию, самостоятельному созданию объектов, развития 

эстетической культуры.    

  Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом  «Физическая 

культура». Основная цель его изучения – укрепление здоровья, формирование 

осознанного отношения к здоровому образу жизни. Формируются первоначальные 

умения саморегуляции, планирования двигательного режима своей жизни, контроля и 

оценки здорового и безопасного образа жизни. 



В часть, формируемую участниками образовательных отношений включена 

«Финансовая грамотность»  с целью приобретения знаний, навыков, умений и 

установок в финансовой сфере. В первом классе введен курс «Мои первые проекты» 

для овладения обучающимися первоначальными навыками работы с проектами. 

     Обучение в 1, 2,3 классе осуществляется на основе Программы начального обучения  

по системе  «Школа России». 

 Количество учебных занятий за 4 учебных года, закреплённое ФГОС НОО, не может 

составлять менее 2954 часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-

дневной) учебной неделе. 

   Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 

класса, 1,5 часа - для 3 класса. 

 

         В учебный план внесена внеурочная деятельность  «Разговоры о важном». Данные 

занятия будут направлены на «укрепление традиционных духовно-нравственных 

ценностей» 

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

                                                    Начальное общее образование 
 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

I. Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение  4 4 4 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики - -  1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология  Труд (Технология) 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 

 Итого: 20 22 22 23 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1  

 Финансовая грамотность 0,5 1 1  

 Мои первые проекты 0,5    
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 

Итого 21 23 23 23 

Внеурочная деятельность «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

                        

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 класса в 2024/2025 учебном 

году распределяется по классам следующим образом: 

 

Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации 

2, 3, 4 

кл 

Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

 Литературное чтение  Техника чтения 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Окружающий мир Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Труд(Технология)  Проектная работа 

 Физическая культура Зачет  

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

       

 

      

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования   

5 , 6, 7 класс 

 Пояснительная записка  

 
            Учебный  план  основного общего образования МОУ СОШ с. Хохотуй  составлен на 

основе:  

1. Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2-12 № 

273-ФЗ Ч – 2 ст. 12, 28.  

2. Приказа  Министерства просвещения  РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

Федерального  государственного образовательного стандарта основного  общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

      3 . Приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая  2023 г. N 370 "Об утверждении      

федеральной образовательной программы основного общего образования"   

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223)         

3. Приказа Министерства Просвещения РФ от 27.12.2023 №1028  «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся Федеральных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования» 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

5.  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации№ 28  от 28 сентября 2020 года  Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи." 

 

6. Устава МОУ СОШ с.Хохотуй. 

 

      Учебный план  5, 6,7 классов  МОУ СОШ с.Хохотуй   на 2024/2025 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных Постановлением Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года N 28, что 

предусматривает 

•     5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования;  

•     продолжительность учебной недели –  5  дней;  

•     продолжительность урока – 40 минут  

•     продолжительность учебного года - 34 учебных недель 

 

Учебный план для учащихся 5-7 класса определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся. 

Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть   учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов обязательных предметных областей.  
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Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного  образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся; 

• их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,  

используется  для введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений. В 

данную часть учебного плана введены следующие предметы: 

   5 класс: 

 информатика  – 1 час с целью обеспечения компьютерной грамотности учащихся; 

основы  безопасности  и защиты Родины– 0,5 часа с целью освоения знаний о 

безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни; 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций;  

«Финансовая грамотность»  - 0,5 с целью приобретения знаний, навыков, умений и 

установок в финансовой сфере.  

Основы духовно-нравственной культуры народов России – 1 час  с целью обеспечения 

знаний основных норм морали, культурных традиций народов России, формирования 

представлений об исторической роли традиционных религий  и гражданского общества в 

становлении российской государственности.   

6 класс 

информатика  – 0,5 час с целью обеспечения компьютерной грамотности учащихся; 

основы  безопасности и защиты Родины – 0,25 часа с целью освоения знаний о 

безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 

техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни; 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций;  

«Финансовая грамотность»  - 0,25 с целью приобретения знаний, навыков, умений и 

установок в финансовой сфере.  

Основы духовно-нравственной культуры народов России – 1 час  с целью обеспечения 

знаний основных норм морали, культурных традиций народов России, формирования 

представлений об исторической роли традиционных религий  и гражданского общества в 

становлении российской государственности.   

Основы духовно-нравственной культуры народов России – 1 час  с целью 

обеспечения знаний основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирования представлений об исторической роли традиционных религий  и 

гражданского общества в становлении российской государственности 

7 класс:  

основы  безопасности и защиты Родины – 1 час с целью освоения знаний о безопасном 

поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; здоровье и здоровом образе жизни; государственной системе 

защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций;  

 «Финансовая грамотность»  - 1 ч с целью приобретения знаний, навыков, умений и 

установок в финансовой сфере.  

 

При реализации  учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2, 

третий час реализовывается  за счёт посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба. 



  В учебный план не введено изучение родного языка и родной литературы, второго 

иностранного языка, так как  нет запросов у обучающихся и отсутствуют заявления 

родителей. 

      Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. 

   Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 

6-8 классов, 3,5 часа - для 9 классов.  

    Администрация  МОУ СОШ с.Хохотуй осуществляет   контроль объёма домашнего 

задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 

     В учебный план внесена внеурочная деятельность  «Разговоры о важном». Данные 

занятия будут направлены на «укрепление традиционных духовно-нравственных 

ценностей» 
                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

                                                   Основное общее образование 

5, 6, 7 класс 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы      5 

класс 

     6  

класс 

7 «А» 

класс 

7 «Б» 

класс 

I. Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 

Литература 3 3 2 2 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5   

 Алгебра   3 3 

 Геометрия   2 2 

 Вероятность и 

статистика 

  1 1 

 Информатика   1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 

География  1 1 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология  Труд(Технология) 2 2 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1   

 Итого: 27 29 30 30 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0,5 0,25 1 1 

Математика и 

информатика 

Финансовая грамотность 0,5 0,25 1 1 

 Информатика 1 0,5   

Итого 29 30 32 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

29 30 32 32 

Внеурочная деятельность  

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 

 

 

 



  Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии   

          с   локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»; 

           с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ  по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы.  

     Периодами промежуточной аттестации в 5-6  классах являются четверти 

     Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Самостоятельная работа 

 Зачет 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестовая работа 

 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 Лабораторная работа 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 5, 6, 7 классов  в 2024/2025 учебном году 

распределяется по классам следующим образом: 

 

5,6,7кл Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 История  Контрольная работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

к  учебному плану основного общего образования    

 8, 9 класс 
 

                             Учебный план  ООО составлен  на основании 

      1.   Федерального Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ 

      2.  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1897 от 17 декабря 2010 г., в редакции приказов Минобрнауки  РФ № 1241             

от   26.11. 2010 г, № 2357 от 22.09.  2011 г.  

3.  Приказа  Министерства просвещения  РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

Федерального  государственного образовательного стандарта основного  общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

        4 . Приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая  2023 г. N 370 "Об утверждении      

федеральной образовательной программы основного общего образования"   

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223)                                                                                                                                       

5.  Приказа Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 №1028  «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся Федеральных образовательных стандартов основного общего образования 

и среднего общего образования»                                                                                                      

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

      

      7. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

    8.  Письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06. 2018 г. № 

05192. 

    9. Разъяснения по вопросам организации преподавания предметов предметной области 

«Родной язык и  родная литература» от 20.09.2018 г. № 9372. 

        10. Письма  Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08                                     

              “О реализации прав граждан на получение образования на родном языке” 

 

Учебный план  8, 9 классов МОУ СОШ с.Хохотуй   на 2024/2025 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных Постановлением Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года N 28, что 

предусматривает 

•     5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования;  

•     34 учебные недели   для 9  класса (с учётом сроков ГИА); 

•     34 учебных недель для 8 класса; 

•    продолжительность урока – 40 минут; в классах 

•    продолжительность учебной недели –  5  дней  для  8 класса, 6 дней для 9 класса. 

 

Учебный план для учащихся 8, 9 класса определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся. 
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Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть   учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов обязательных предметных областей.  

Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся; 

• их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

• готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. В 

данную часть учебного плана. 

 Для реализации права изучения школьниками родного языка и родной литературы, 

руководствуясь ст. 14 (в редакции Федерального закона от 03.04.2018 №317-ФЗ), в 

обязательную часть учебного плана в 9 классе введены часы (0,25 часа) для изучения 

«Родного языка» и «Родной литературы». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,  

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей, 

школы. В данную часть учебного плана введены следующие предметы: 

8 класс 

вероятность и статистика – 1 ч с целью приобретения знаний, навыков, умений и 

установок в финансовой сфере.  

физ-ра – 1 час  с целью удовлетворения биологической  потребности в движении. 

черчение – 1 час с целью развития у учащихся навыков построения чертежей, видов на 

чертежах. 

9 класс 

        элективный курс по математике  «На пути к итоговой аттестации» – 1 час с целью 

качественной подготовки к ГИА, черчение – 1 час с целью развития у учащихся навыков 

построения чертежей, видов на чертежах.  

В учебный план внесена внеурочная деятельность  «Разговоры о важном». Данные 

занятия будут направлены на «укрепление традиционных духовно-нравственных 

ценностей» 
 

Общее количество часов, закреплённое ФГОС ООО, обеспечивается учебным планом 

МОУ СОШ с. Хохотуй.                                                                                                      

 

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

                                                   Основное общее образование 

                                                                      8,  9 класс 
 

Предметные области Учебные предметы 8 «А» класс 8 «Б» класс 9 класс 

I. Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература   0,25 

 
Родной язык   0,25 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика     

 Алгебра 3 3 3 

 Геометрия 2 2 2 

 Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2  

История России. Всеобщая 

история 

  3 

Обществознание  1 1 1 

География  2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 3 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1  

Изобразительное искусство    

Технология  Труд (Технология) 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

1 1 1 

 Итого: 31 31 35 

II. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2,5 

Математика и 

информатика 

Вероятность и статистика 1 1   

 Черчение 1 1 1 

 Элективные курсы по 

математике 

  1 

 Элективные курсы по предметам 

по выбору 

  0,5 

Итого  33 33 36 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами (пятидневная рабочая 

неделя) 

33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами (шестидневная рабочая 
неделя) 

  36 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 1 1 1 

 

                                                                   

                              

 

 

 



 

 

                                   Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 
     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии   

          с   локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся»; 

           с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и 

науки РФ  по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы.  

      

     Периодами промежуточной аттестации в 7-9 классах являются четверти 

     Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Самостоятельная работа 

 Зачет 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестовая работа 

 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 Лабораторная работа 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 7-9 классов  в 2023/2024 

учебном году распределяется по классам следующим образом: 

 

 

7 кл Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 

 Английский  язык Собеседование 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Тестовая работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 



 Физическая культура Зачет  

8 кл Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Тестовая работа 

 Английский  язык Собеседование 

 Математика Контрольная   работа 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Тестовая работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Защита реферата  

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 Черчение Зачёт 

9кл(1 

полугодие) 

Русский язык  Задания в формате ОГЭ 

 Литература Тестовая работа 

 Английский язык Собеседование 

 Немецкий язык Самостоятельная работа 

 Математика Задания в формате ОГЭ 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Тестовая работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Защита реферата  

 Черчение Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 

 

  

  Освоение образовательных программ основного общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 9-ого класса школы 

осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации», Порядком проведения  государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования и среднего 

общего образования.                       

 



 

 

 

      Пояснительная записка  

к  учебному плану среднего общего образования    

10,11 класс 
             

Учебный план составлен на основании 

1. Федерального  Закона  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2-12 № 

273-ФЗ Ч – 2 ст. 12, 28.  

2. Приказа  Министерства просвещения  РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в  Федеральный  государственный образовательный стандарт среднего  

общего образования, утверждённый приказом Министерством образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. №413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

     3 .    Приказа Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 371 "Об 

утверждении      федеральной образовательной программы среднего  общего 

образования" .  (Зарегистрирован  12.07.2023 №  74228)   

5.  Приказа Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 №1028  «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства 

просвещения РФ, касающиеся Федеральных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования» 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации№ 28  от 28 сентября 2020 года  Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи." 

5.  Устава Муниципального общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа с.Хохотуй 

  Учебный план  10 класса  МОУ СОШ с.Хохотуй   на 2023/2024 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных Постановлением Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года N 28, 

что предусматривает 

          2-летний срок освоения образовательных программ основного общего      

образования для 10 – I1 классов; 

     - продолжительность учебного года для 10,11 класса -  34 учебные недели                                                                

     - продолжительность урока – 40 минут  

          - продолжительность учебной недели – 6 дней 

 

    Учебный план универсального профиля  включает в себя обязательные предметы: 

русский язык,  литература, английский язык,  алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика, информатика, история, обществознание,  

география, химия, биология, физика, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности. Все предметы изучаются на базовом уровне. 

       Введён  курс  «Индивидуальный   проект», включающий проекты по  биологии, 

химии, физике, технологии, обязательный для всех обучающихся 10,11 класса, с целью 

обучения учащихся самостоятельной проектной деятельности. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект 

http://internet.garant.ru/document/redirect/405997651/0
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выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

 Введены факультативные курсы по английскому языку,  информатике, биологии, 

химии, истории  с целью удовлетворения  интересов обучающихся , по предметам 

«Физика» ,  «Обществознание»  введены дополнительные  часы с целью   углубления  

знаний по одной из основных учебных дисциплин, согласно  запросам учащихся. 

Элективные  курсы включают в себя: «3D моделирование»  в рамках цифрового и 

гуманитарного профиля «Точка роста»  с целью формирования у обучающихся 

современных технологических и гуманитарных навыков, литературу – с целью 

удовлетворения интересов учащихся, качественной подготовки к итоговому 

сочинению, математику -  с целью качественной подготовки к ГИА профильного 

уровня. 

            Обучение в 10-11 классах предусматривает работу по индивидуальным 

учебным планам.  

     Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

          Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа    

         В учебный план внесена внеурочная деятельность  «Разговоры о важном». Данные 

занятия будут направлены на «укрепление традиционных духовно-нравственных 

ценностей» 
                                                                         

                                                      

                     

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                               Учебный плана универсального профиля  

                                                                10, 11 класс 

                                                     

Предметная область Учебный предмет Уровень 10 

класс 
11 

класс 

Обязательная часть      

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 2 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

  Индивидуальный проект   2 2 

ИТОГО   29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   8 12 

 Предметы, изучаемые на 

углубленном уровне 
   

 Обществознание У 2 2 

 Факультативные курсы:    

 Физика  1 1 

 Английский язык   1 

 Информатика  1 1 

 Практикум по химии  1 1 

 Практикум по биологии  1 1 

 Литература  1 1 

 История   1 

 География  1  

 Элективные курсы:    

 
Литература 

 1 1 



 Математика «Готовимся к 

ЕГЭ» 
 1 1 

  3D моделирование                        
(Точка Роста) 

 1 1 

Всего часов  к оплате    40 

 

41 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами  
  37  37 

Учебные недели  34 34 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном»  1 1 

 

 

             Формы промежуточной аттестации обучающихся 10 класса 
 

     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии   

          с   локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»; 

           с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ  по 

итогам учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы.  

      

     Периодами промежуточной аттестации  в 10 классе  являются полугодия.  

                           Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Контрольная  работа по материалам ЕГЭ 

 Самостоятельная работа 

 Зачет 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестовая работа 

 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 Лабораторная работа 

 

10 кл Русский язык  Контрольная  работа по материалам ЕГЭ 

 Литература Сочинение 

 Английский язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная  работа по материалам ЕГЭ 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Тестовая работа 

 Обществознание  Контрольная работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Лабораторная работа 

 Астрономия Зачет 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 Индивидуальный творческий проект Проектная работа 



 Курсы по выбору Контрольная  работа по материалам ЕГЭ 

 3D моделирование Проектная работа 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 11 класса 

 
     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии   

          с   локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся»; 

           с Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и 

науки РФ  по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы.  

      

     Периодами промежуточной аттестации  (1 полугодие) в 11 классе  

являются полугодия.  

                           Основные формы промежуточной аттестации: 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Контрольная  работа по материалам ЕГЭ 

 Самостоятельная работа 

 Зачет 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестовая работа 

 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 Лабораторная работа 

   

 

11 кл Русский язык  Контрольная  работа по материалам 

ЕГЭ 

 Литература Сочинение 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная  работа по материалам 

ЕГЭ 

 Информатика  Тестовая работа 

 История  Тестовая работа 

 Обществознание  Контрольная работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 Биология Лабораторная работа 



 Астрономия Зачет 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 Индивидуальный творческий 

проект 

Проектная работа 

 Курсы по выбору Контрольная  работа по материалам 

ЕГЭ 

 
 

    Освоение образовательных программ  среднего общего образования 

завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация выпускников 11-ого класса школы 

осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской 

Федерации», Порядком проведения  государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам  среднего общего образования.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 
для обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 

по адаптированной образовательной программе 
 

   Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения  средняя 

общеобразовательная школа с.Хохотуй на 2023-2024 учебный год для детей с 

ограниченными возможностями здоровья, сформирован на основе следующих нормативно-

правовых документов 

1.  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012г  № 

273-ФЗ ; 

2.  Федерального государственного образовательного  стандарта начального общего 

образования для детей с ОВЗ  (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 19 декабря 2014 

г. № 1598); 

3. Примерными адаптированными основными образовательными программами 

начального общего образования (Вариант 1, 7.2, 8.4.)     

4. Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 N  1599  «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

5.   Постановлением  Главного Санитарного врача  «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года N 28» 

      6.   Устава МОУ СОШ с.Хохотуй 

       7.  Положение МОУ  СОШ с.Хохотуй  «Положение о порядке организации обучения 

на дому детей, нуждающихся в длительном лечении, и детей – инвалидов, обучающихся 

по образовательным программам начального общего, основного общего образования 

МОУ СОШ с.Хохотуй» 

 
     Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

г. № 273-ФЗ, статья 79 «Организация получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья» предписывает:  

     содержание образования и условия организации обучения и воспитания обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 

программой.  

    В МОУ СОШ с.Хохотуй созданы специальные условия для получения образования 

указанными обучающимися.  

     Под специальными условиями для получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья в настоящем Федеральном законе понимаются 

условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя 

использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, 

специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, 

оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно 

или затруднено освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья. 
     Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья составлен учебный план 

согласно  врачебному медицинскому заключению, которое ограничивает учебную нагрузку . 

Обучение проходит на дому и в общеобразовательном классе.  Предметы учебного плана 

направлены на коррекцию отставания в развитии учащихся, ликвидируя пробелы в 

знаниях и представлениях об окружающем мире, характерные для этих учащихся, и 

преодоление недостатков, возникших в результате нарушенного развития, включая 



недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной 

ориентировки, регуляции поведения. 

• - продолжительность учебного года - 34 учебных недели.                                                                    

• - продолжительность урока регламентируется степенью заболевания; 

• - продолжительность учебной недели – 5 дней. 

 

 
                                                               

                                                                                                                                                 

 

                                                                 

                                         

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        



Индивидуальный учебный план 

 

для  обучающегося  (на дому) 7 «Б» 

по  адаптированной образовательной программе 

Вариант 2 

Турушева Ильи 

(учитель Черных И.Н.) 

 

     

 

 

 

        

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 7б 

класс 

Математика Математические 

представления 

2 

Язык и речевая 

практика 

Графика и письмо 2 

Чтение Альтернативное чтение 2 

Естествознание 

 

Окружающий и социальный 

мир  

 

1 

Искусство 
Изобразительная  

деятельность 

1 

Технология  Ручной труд 1 

 Итого: 9 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 

 Коррекционные 

занятия 
 1 

Итого  10 часов 



Индивидуальный учебный план 

 

для  обучающегося  (на дому) 2 

по  адаптированной образовательной программе 

Вариант 1 

Михайловой Ирины  

(учитель Черных И.Н., коррекционные занятия – Плотникова М.А.) 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 2 

класс 

1.  Язык  и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 2 

1.2. Чтение 2 

1.3. Речевая практика 1 

2. Математика 2.1.Математика 2 

3. Естествознание Природоведение 1 

 Итого: 8 

4. Физическая 

культура 

Физическая культура 2 

 Итого 10 

  К оплате 

8 часов 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 

 Коррекционные 

занятия 

Комплексно - развивающие 

упражнения. (Включение в 

каждую учебную дисциплину) 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план 

            для  обучающегося (на дому) 5  класса 

по адаптированной  основной  общеобразовательной программе 

Вариант 1 

Захожева Дмитрия 

(учитель Посредникова Л.А., коррекционные занятия – Плотникова М.А.) 

                         

Предметные 

области 

Учебные предметы 5 

класс 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 

Чтение 2 

Математика  Математика 3 

Естествознание Окружающий мир 1 

Технология Технология 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2 

                 Итого: 

  

12 часов  

 

 
 К оплате 

10 часов 

   
II. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 

 Коррекционные 

занятия 

 2 

 

 

 

 

     

 

        

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план 

 

для  обучающейся  (на дому) 7 «А»  класса 

по  адаптированной образовательной программе 

Вариант 1 

Антоновой Виктории 

 

(учитель – Захожева З.В., коррекционные занятия – Плотникова М.А.) 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы    7а 

класс 

1.  Язык  и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 2 

1.2. Чтение 1 

  
2. Математика 2.1.Математика 2 

3. Естествознание 

 

 

Природоведение 1 

Основы социальной жизни 1 

 

4. Технология 

Профильный труд 3 

 Итого: 10 

5. Искусство Изобразительное искусство 1 

 Музыка 1 

 Физическая культура 2 

   
 Итого 14 

  К оплате 

10 часов 

II. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 

 Коррекционные 

занятия 

Комплексно - развивающие 

упражнения. (Включение в 

каждую учебную дисциплину) 

2 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план                                                                                                                                  

для обучающихся с умственной отсталостью                                         

(интеллектуальными нарушениями) 

Вариант 1. 

8 А класс 

Турушевой Дианы 

 
 

Предметные области Учебные предметы      8а 

класс 

        Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Математика  Математика  5 

Информатика 1 

Естествознание Биология 2 

География  2 

Человек и общество Обществознание 1 

История  2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

 Технология 1 

 Музыка 1 

Технология  Профильный труд 9 

    Итого: 33 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

33 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия) 

2 

 

 

Занятия проходят в общеобразовательном классе за исключением уроков 

профильного труда. 
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